 豐田大郡幼兒園 112年5月份餐點表

	
	4/29（一）
	4/30(二)
	5/1（三)
	5/2（四）
	5/3（五）

	早上點心
	銀絲卷

牛奶
	茶碗蒸
	
	牛奶饅頭

牛奶阿華田
	馬來糕

米漿

	中餐
	雙菇燴油豆腐

香滷海帶

季節時蔬
冬瓜貢丸湯
	滷肉飯

時蔬涼拌菜

蓮藕排骨湯
	
	肉絲炒三鮮

洋蔥炒蛋

季節時蔬
竹筍排骨湯
	什錦大滷麵

季節時蔬

	下午點心
	綠豆地瓜
	金銀瘦肉粥
	
	台式鹹粥
	紅豆湯圓

	
	5/6（一）
	5/7（二）
	5/8（三）
	5/9（四）
	5/10（五）

	早上點心
	牛奶小饅頭

牛奶
	茶碗蒸
	發糕

米漿
	清蒸地瓜

豆漿
	銀絲卷

豆漿

	中餐
	什錦炒素麵

酸辣湯
	鹹蛋蒸肉

螞蟻上樹

季節時蔬

竹筍排骨湯
	百菇燴雞肉

紅蘿蔔炒蛋

季節時蔬

玉米排骨湯
	肉絲三鮮

麻婆豆腐

季節時蔬

冬瓜貢丸湯
	咖哩飯

大黃瓜排骨湯

	下午點心
	台式鹹粥
	紅豆薏仁
	雞肉玉米粥
	冬瓜愛玉
	肉羹麵線

	
	5/13（一）
	5/14（二)
	5/15（三)
	5/16四)
	5/17（五)

	早上點心
	雜糧饅頭

牛奶
	茶碗蒸
	清蒸地瓜

米漿
	雞蛋小饅頭

豆漿
	黑糖發糕

豆漿

	中餐
	素滷肉飯

季節時蔬

苦瓜貢排骨湯
	客家小炒

香滷海帶

季節時蔬
竹筍大骨湯
	馬鈴薯燉肉

洋蔥炒蛋

季節時蔬

牛蒡紅棗排骨湯
	打拋豬

涼拌冬粉

季節時蔬

冬瓜大骨湯
	紅燒大補湯麵

季節時蔬

	下午點心
	紅豆湯圓
	皮蛋瘦肉粥
	什錦水餃
	台式鹹粥
	綠豆薏仁

	
	5/20（一）
	5/21（二）
	5/22（三）
	5/23（四）
	5/24（五）

	早上點心
	馬拉糕

牛奶
	茶碗蒸
	雞蛋小饅頭

豆漿
	清蒸地瓜

豆漿
	雞蛋小饅頭

牛奶

	中餐
	紅醬義大利麵

南瓜濃湯
	三杯雞

紅燒豆腐

季節時蔬

竹筍排骨湯
	瓜子肉

南瓜炒蛋

季節時蔬

牛蒡豆芽大骨湯
	雞肉炒三鮮

五香豆乾

季節時蔬

鳳梨苦瓜排骨湯
	什錦磨菇燉飯

大黃瓜貢丸湯



	下午點心
	台式鹹粥
	綠豆薏仁
	檸檬愛玉
	扁食麵
	雞蓉玉米粥


